Hygiene- Konzept des Tauchclub Preetz e.V.
+ Die Trainingsgruppe trifft sich vor der Schwimmbhalle
+ Fiir den Zutritt der Schwimmbhalle ist ein maximal 24 Stunden alter PCR- oder Antigen-
Schnelltest erforderlich. Diese Pflicht entféllt falls die Person geimpft oder genesen ist (fiir Beides

ist trotzdem ein Nachweis erforderlich)

+ Die Teilnahme der Sportler/innen wird dokumentiert
++Dazu bring jeder seinen eigenen Stift mit ++

+Im Eingangs- und Umkleidebereich muss ein Mund-Nasen-Schutz getragen werden
+Es wird sich in Einzelkabinen umgezogen
+Vor dem Training wird mit entsprechendem Abstand geduscht

+Nach dem Training ist das Schwimmbad ziigig zu verlassen.
Es wird nicht geduscht und auch das Féhnen der Haare ist nicht moglich.

+Die ABC-Ausriistung muss auBerhalb der Aktivitdt sicher in der Tasche verwahrt werden

+Es kann nur mit eigener Ausriistung trainiert werden
Ein Verleih findet zurzeit nicht statt!!!

+Ein Aufenthalt an Start- und Wende Bereich ist zu minimieren

+Die Teilnehmerzahl wird auf 10 / zehn Personen begrenzt

+Die Sportler/innen miissen sich vorab anmelden und werden den Trainingsgruppen zugeteilt
+Wir werden unsere Trainingszeiten so gestalten, das eine Uberschneidung mit anderen Gruppen
minimiert wird

++Die 1. Gruppe betritt um 18:00 die Schwimmbhalle und beendet um 19:00 des Training

++Die 2. Gruppe betritt um 19:15 die Halle und beendet um 20:15 das Training

++Die 3. Gruppe betritt um 20:15 die Halle und beendet um 21:15 das Training

++Die 4. Gruppe betritt um 21:15 die Halle und beendet um 22:00 das Training

+Alle Teilnehmer/innen miissen vor Betreten der Trainingsstétte absolut symptomfrei sein

+Korperkontakt ist zu vermeiden

+Das Konzept wird allen Mitgliedern per Mail zugeschickt und auf der Webseite bereitgestellt



